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Ausschreibung TalentTag Para-Tischtennis und Para-Schwimmen

Du hast eine korperliche oder geistige Einschrankung?
Du bist neugierig und mochtest gerne eine neue Sportart ausprobieren?

Dann bist Du beim TalentTag genau richtig!

Der Rehabilitations- und Behinderten-Sportverband Schleswig-Holstein e.V. und seine Sportjugend,
unterstitzt vom Tischtennisverband Schleswig-Holstein e.V. und
dem Schleswig-Holsteinischem Schwimmverband e.V., bieten Dir die Moglichkeit die
Sportarten Para-Tischtennis und Para-Schwimmen kennenzulernen.

Datum: Samstag, 02.03.2024
Uhrzeit: 10.00 bis 15.00 Uhr
Veranstaltungsort: | Landesstlitzpunkt Parasport
Lockstedter Weg 3
25548 Kellinghusen
Kosten: kostenlos
Zielgruppe: Sportlerinnen und Sportler mit einer korperlichen oder geistigen Einschrankung
Anmeldung: Anmeldungen per Mail an:
Jérn Wartig

joern.wartig@rbsv-sh.de
04621 27689
Bitte gebe auch an, mit wie viel Begleitpersonen Du kommst!

Anmeldeschluss: 26.02.2024

Das bendtigst Du: | - Sportkleidung (am besten lange und kurze Sachen mitnehmen!)
- Die Schwimmer/innen noch zusatzlich Badekleidung und
Schwimmbrille (falls vorhanden)

Das erwartet Dich: | - ein sportartenspezifisches Training und individuelle Tipps
- eine Mittagspause mit Verpflegung und genligend Zeit zum Austausch
- ein gemeinsames Abschlusstraining mit viel Spal}

Bei Fragen steht Dir/ Euch J6rn Wartig gerne zur Verflgung.

Mail: joern.wartig@rbsv-sh.de

Telefon: 04621 27689

Wir freuen uns auf einen sportlichen Tag mit Dir/ Euch.

Euer TalentTag Team
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